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Biochemistry (ชีวเคม)ี
ชีวะ + เคมี
Chemistry of living organisms
เคมี ของ สิ่งมีชีวิต



ธาตุองค์ประกอบ
ต่างกันไหม?



Chemical of living organisms
มากกว่า 99% ของมวลสารในสิ่งมีชีวิต 
ประกอบไปด้วยธาตุ hydrogen (H), 
oxygen (O), nitrogen (N), carbon 
(C), sulfur (S), and phosphorus (P) 

Form bonding

Organic compounds



1! Amino Acid and Protein Metabolism 3

DNA molecule. Mammals, however, contain
more chromosomes, and thus have different
DNA molecules in the nucleus.

Nucleic Acids 
Nucleic acids are nucleotide polymers (from

the Greek word poly, meaning "several", and
mer, meaning "unit"), that store and transmit
genetic information. Only 4 different nucleotides
are used in nucleic acid biosynthesis. Genetic
information contained in nucleic acids is
stored and replicated in chromosomes, which

contain genes (from the Greek word gennan,
meaning "to produce"). A chromosome is a
deoxyribonucleic acid (DNA) molecule, and
genes are segments of intact DNA. The total
number of genes in any given mammalian cell
may total several thousand. When a cell repli-
cates itself, identical copies of DNA molecules
are produced, therefore the hereditary line of
descent is conserved, and the genetic informa-
tion carried on DNA is available to direct the
occurrence of virtually all chemical reactions
within the cell. The bulk of genetic information
carried on DNA provides instructions for the
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1.Nucleic acids
2.Proteins
3.Polysaccharides
4.Lipids

Macromolecules in living cells



Chemical of living organisms
Water 70%

Protein 15%
RNA 6%
DNA 1%
Phospholipd 2%
Polysacharides 2%
Small molecule 4% 

Approximate Chemical Composition of a Rapidly Dividing Cell (E. coli)
Different Kinds of 

Material % Total Wet Wt. Molecules/Cell
Water 70 1
Nucleic acids

DNA 1 1
RNA 6

Ribosomal 3
Transfer 40
Messenger 1000

Nucleotides and metabolites 0.8 200
Proteins 15 2000-3000
Amino acids and metabolites 0.8 100
Polysaccharides 3 200

(Carbohydrates and metabolites)
Lipids and metabolites 2 50
Inorganic ions 1 20

(Major minerals and trace elements)
Others 0.4 200

100

assembly of virtually every protein molecule
within the cell. The flow of information from
nucleic acids to protein is commonly repre-
sented as DNA —> messenger ribonucleic
acid (mRNA) —> transfer RNA (tRNA) —>
ribosomal RNA (rRNA) —> protein, which
indicates that the nucleotide sequence in a
gene of DNA specifies the assembly of a
nucleotide sequence in an mRNA molecule,
which in turn directs the assembly of the amino
acid sequence in protein through a tRNA and
rRNA molecules.

Proteins 
Proteins are amino acid polymers respon-

sible for implementing instructions contained
within the genetic code. Twenty different
amino acids are used to synthesize proteins,

about half are formed as metabolic intermedi-
ates, while the remainder must be provided
through the diet. The latter group is referred to
as "essential" amino acids (see Chapter 3).
Each protein formed in the body, unique in its
own structure and function, participates in
processes that characterize the individuality of
cells, tissues, organs, and organ systems. A
typical cell contains thousands of different
proteins, each with a different function, and
many serve as enzymes that catalyze (or
speed) reactions. Virtually every reaction in a
living cell requires an enzyme. Other proteins
transport different compounds either outside
or inside cells {e.g., lipoproteins and transferrin
(an iron-binding protein) in plasma, or bilirubin-
binding proteins in liver cells}; some act as
storage proteins (e.g., myoglobin binds and

Table 1-1

Data from Watson JD: Molecular Biology of the Gene, 2nd ed., Philadelphia, PA: Saunders, 1972.

Chemical Composition of Living Cells4

                  



–bodies are made up of cells
–cells do all the work of life

Cells ® Tissues ® Organs ® Bodies



• Cells have 3 main jobs
– make energy

• need energy for all activities
• need to clean up waste produced 

while making energy

– make proteins
• proteins do all the work in a cell, 

so we need lots of them

– make more cells
• for growth
• to replace damaged or diseased cells

The Jobs of Cells

Our organelles
do all these
jobs!

ATP
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DNA

RNA

ribosomes

endoplasmic
reticulum

vesicle

Golgi 
apparatus

vesicle

protein
on its way!

protein finished
protein

Making Proteins
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TO:

TO:

TO:

nucleus



Cells & Cell Organelles

Prokaryote
- no organelles

Eukaryotes
- organelles



Organelles
• Organelles do the work of cells

– each structure has a job to do
• keeps the cell alive; keeps you alive

Model Animal Cell

They’re like
mini-organs!



cell membrane
§cell boundary
§controls movement

of materials in & out
§recognizes signals

cytoplasm
§jelly-like material holding 

organelles in place

mitochondria
§make ATP energy 

from sugar + O2

nucleus
§protects DNA
§controls cell

ribosomes
§builds proteins

ER
§helps finish proteins
§makes membranes

Golgi apparatus
§finishes, packages 

& ships proteins

lysosome
§food digestion
§garbage disposal &

recyclingvacuole & vesicles
§transport inside cells
§storage

centrioles
§cell division



Structural Organization of Matter
Organ systems

a.  Integumentary system
b.  Skeletal system
c.  Muscular system
d.  Nervous system
e.  Endocrine system
f.   Cardiovascular system
g.  Lymphatic system
h.  Respiratory system
I.  Digestive system
j.  Urinary system
k. Reproductive system



Organ systems



Organ systems



Circulatory system is a linker



Circulatory and 
Lymphatic systems



Biochemistry and Molecular Biology
• Metabolism and chemistry of biomolecules (CHO, 

Lipid, Proteins, NA)
• Trace elements and vitamin (micro nutrients)
• Enzymes and co-enzymes
• Genetic information (From DNA to proteins)
• Metabolic and Genetic diseases (related with 

biochemistry and molecular biology)

Cellular and Molecular level 



วัน เวลา และสถานท่ีเรียน
8-9 9-10 10-11 11-12 13-14 14-15 15-16 16-17

จันทร์
อังคาร
พุธ
พฤหัส
ศุกร์

Q&A นกัศกึษาใชท้บทวนหวัขอ้บรรยาย หรอืหวัขอ้ปฏบิตักิารบางหวัขอ้ โดยนกัศกึษา

สามารถนดักบัอาจารยป์ระจาํวชิา เพืGอแจง้แก่อาจารยผ์ูส้อน โดยนกัศกึษาตอ้งนดัลว่งหน้า

ก่อนชั Gวโมง reviews อยา่งน้อย 2 สปัดาห์

CBC ทาํงานกลุม่ หรอื ปรกึษาอาจารยท์ีGปรกึษา อาจเปลีGยนแปลงตามความเหมาะสม ให้

นศ. นดัหมายลว่งหน้า
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สดัสว่นคะแนนและการตดัเกรด

363219, 3 (3-0-0)

Parts %

(1) Lecture 85

(2) CBC 15

Total 100

สดัสว่นคะแนน
เกรด ชว่งคะแนน
A >= 71
B+ 65-70
B 59-64
C+ 53-58
C 47-52
D+ 41-46
D 35-40
F < 35

การตดัเกรด: องิเกณฑ์



วัตถุประสงค์
1. เรียนรู้กลไกทางชีวเคมี ท่ีเกี่ยวข้องกับโรคหรือภาวะต่างๆ
2. ฝึกการเตรียมข้อมูลและการนําเสนอหนา้ช้ันเรียน

ลักษณะกิจกรรม
1. ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับโรคหรือภาวะต่างๆ ท่ีได้รับมอบหมาย พร้อม
ศึกษากลไกทางชีวเคมีท่ีเกี่ยวข้อง
2. สามารถปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาประจํากลุ่มได้
3. ส่งรายงานและนําเสนอหนา้ช้ันกลุ่มละ 15 นาที + ถาม/ตอบ 5 นาที 

ในวันที่ 19 มี.ค. 2563 เวลา 13.00 – 15.00 น. 

Clinical Biochemistry Correlation (CBC)



1. นําเสนอหนา้ช้ันเรียน + อภิปรายตอบข้อซักถาม (8 คะแนน)
2. ส่งรายงานการค้นคว้ากับอาจารย์ท่ีปรึกษาในวันท่ีนําเสนอ (4 คะแนน)
3. Quiz ท้ายช่ัวโมง (3 คะแนน)

หัวข้อประเมิน คะแนน (8)
ความถูกต้องของเน้ือหา 4
ความน่าสนใจในการนําเสนอ 2
ตรงต่อเวลา 1
การถาม-ตอบ 1

Score CBC (15%)

หัวข้อ CBC
1. Thalassemia (อ. อาทิตย์) atitsil@kku.ac.th
2. G6PD deficiency (อ. ชฎามาศ) schadamas@kku.ac.th
3. Hyperuricemia (อ. ปรเมษฐ์) porakl@kku.ac.th
4. Phenylketonuria (อ. อุบล) ubocha@kku.ac.th
5. Jaundice (อ. วันชรินทร)์ watclo@kku.ac.th

http://kku.ac.th
http://kku.ac.th
http://kku.ac.th
http://kku.ac.th
http://kku.ac.th




มีปัญหา?
อาจารย์ประจําวิชา: 
อ.อาทิตย์ (atitsil@kku.ac.th)
อ.ชฎามาศ (schadamas@kku.ac.th)
Tel. ภาควิชาชีวเคมี 043-363265
หัวหนา้ชั้นปี/ผู้ประสานงาน: 
นฤภร 0945372297
เฌอ 0992050175

http://kku.ac.th
http://kku.ac.th


Refs.
• Up-loaded in E-learning
• Lehninger Principle of Biochemistry
• ตําราชีวเคมี
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