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วัตถุประสงค์ 

1. เข้าใจ definition ของ “วัยรุ่น”  
2. เข้าใจ normal adolescent growth (physical) and development (psychosocial) 
3. เข้าใจ epidemiology, morbidity, mortality, risk and protective factors ท่ีมีผลต่อ high risk 

behaviors ในวัยรุ่น 
4. เข้าใจหลักการดูแลส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น  
5. เข้าใจหลักการซักประวัติวัยรุ่นโดยเน้น confidentiality และการประเมินทางด้านจิตและสังคม 
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6. เข้าใจหลักการตรวจร่างกายวัยรุ่น และส่ิงท่ีควรเน้นตรวจเพ่ิมเติม 
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ไม่อนุญาตให้ดัดแปลง คัดลอก หรือเผยแพร่เพ่ือการอ่ืน 
ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์มหาวิทยาลัยขอนแก่น 2563 













 
 

   























ป้องกัน HPV ในวัยรุ่นหญิง 
ส่วนวัคซีนแนะนำได้แก่ TdaP Influenza HAV VZV 










