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ภาควิชาระบาดวิทยา
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
	1. วิชา
	วิทยาการระบาดและการควบคุมโรค (Epidemiology and Disease Control)

	2. รหัสวิชา
	513201

	3. หน่วยกิต
	3 หน่วยกิต (จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ บรรยาย 3 ชั่วโมง  ศึกษาด้วยตนเอง 3 ชม.)

	4. ปีการศึกษา
	2552

	5. ภาคการศึกษา
	ภาคปลาย

	6. เวลาเรียน
	อาทิตย์ หรือ วันเสาร์ เวลา 9.00 – 17.30 น ห้อง 4303 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มข.

	7. อาจารย์ผู้รับผิดชอบวิชา
	ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. พรนภา  ศุกรเวทย์ศิริ;  M.Sc. (Epidemiology), Ph.D. (Epidemiology)
ติดต่อได้ที่      E-mail: porsug@kku.ac.th    Tel 081-5303792

	8. นักศึกษา
	หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง)  โครงการพิเศษ รุ่นที่ 11  (85 คน)

	9. วัตถุประสงค์
	เมื่อจบการเรียนวิชานี้แล้ว ผู้เรียนจะสามารถ
9.1 อธิบายและวิเคราะห์ความหมาย วัตถุประสงค์ ขอบเขต ประโยชน์และแนวคิดของวิทยาการระบาดได้
9.2 อธิบายแนวคิดและองค์ประกอบของการเกิดโรคได้ถูกต้อง
9.3 คำนวณ แปลความหมาย และระบุการใช้ประโยชน์ของการวัดทางวิทยาการระบาดได้ถูกต้อง
9.4 อธิบายแบบการศึกษาและระบุการประยุกต์วิธีการศึกษาทางวิทยาการระบาดได้
9.5 อธิบายหลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์การเฝ้าระวังทางวิทยาการระบาดในงานสาธารณสุขได้ถูกต้อง
9.6 อธิบายหลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์การสอบสวนทางวิทยาการระบาดในงานสาธารณสุขได้ถูกต้อง
9.7 อธิบายหลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการวินิจฉัยสุขภาพชุมชนได้ถูกต้อง
9.8 อธิบายหลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการป้องกันควบคุมโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อที่สำคัญ ทั้งในประเทศและบริเวณชายแดนได้ถูกต้อง
9.9 อธิบายหลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการบริหารงานสาธารณสุขได้ถูกต้อง

	10. การจัดการเรียน  และการสอน
	ฟังการบรรยายสรุปสาระสำคัญ  ทดสอบย่อย  ทำแบบฝึกหัด   ทำรายงานรายบุคคล และรายงานรายกลุ่ม


	11.การประเมินผล
-สัดส่วน คะแนน
	11.1
ทดสอบย่อย/รายงานรายบุคคล
	ร้อยละ 10

	
	11.2
รายงานรายกลุ่ม
	ร้อยละ 10

	
	11.3
ความสนใจและการเข้าเรียนตรงเวลา
	ร้อยละ 10

	
	11.5
ทดสอบกลางภาคการศึกษา
	ร้อยละ 30

	
	11.6 ทดสอบปลายภาคการศึกษา
	ร้อยละ 40

	
	
	

	การตัดเกรด
	A =  > 80.00            B+  =  79.9 -  75.00
	B  =    74.0 -  67.50          C+  =  67.49 -  60.00

	(ร้อยละ)
	C  =  59.9 – 50.00   D+  =  49.9 – 45.00
	F  =  < 45.00


12. หัวข้อการเรียน
	วัน เดือน ปี
	วัตถุประสงค์นักศึกษาจะสามารถ
	หัวข้อการเรียน
	การเรียนการสอน

	สัปดาห์ที่ 1

อาทิตย์
27 ธ.ค. 2552
9.00-12.00
	1.1 ประเมินตนเองเกี่ยวกับความรู้ด้านวิทยาการระบาดและการควบคุมโรคได้ถูกต้อง
1.2 อธิบายและวิเคราะห์ความหมาย จุดมุ่งหมาย ขอบเขตและประโยชน์ในการศึกษาวิทยาการระบาดได้ถูกต้อง
	1. แนวคิด  ความเป็นมาของพื้นฐานของวิทยาการระบาด
1.1 วิเคราะห์และนำเสนอ นิยาม
1.2  จุดมุ่งหมายการศึกษาวิทยาการระบาด
1.3  ขอบเขตการศึกษาวิทยาการระบาด
1.4 ประโยชน์ในการศึกษาวิทยาการระบาด
	- ชี้แจงแผนการเรียน
-  ทำแบบทดสอบก่อนเรียน
- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201ในบทที่ 1
- อาจารย์บรรยาย
- อภิปรายร่วมกัน  
- นศ. ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท


	13.00-17.30


	2.1 อธิบายแนวคิดธรรมชาติของการเกิดโรค และปัญหาสุขภาพจากแบบจำลองการเกิดได้ถูกต้อง
2.2 อธิบายวิธีการกระจายของโรค หรือปัญหาสุขภาพ ทางวิทยาการระบาดได้
       ได้ถูกต้อง
	2. ธรรมชาติการเกิดโรค
2.1 แบบจำลองการเกิดและการกระจายของโรค หรือปัญหาสุขภาพ
2.2 ยกตัวอย่างการเกิด การกระจายโรคเช่น วัณโรค  โรคเอดส์ โรคเบาหวาน  โรคหัวใจ
	- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201ในบทที่ 2
- อาจารย์บรรยาย
- อภิปรายร่วมกัน  
- นศ. ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท

	สัปดาห์ที่ 2
อาทิตย์
10 ม.ค. 2553
9.00-12.00 น.
	3.1 อธิบายนิยามของโรค ปัญหาสุขภาพ
3.2 อธิบายหลักเกณฑ์การวินิจฉัยได้ถูกต้อง
3.3 คำนวณค่าความไวและความจำเพาะของเครื่องมือตรวจคัดกรองได้ถูกต้อง
	3. การวินิจฉัยและคุณสมบัติของเครื่องมือตรวจคัดกรอง
3.1 โรค ปัญหาสุขภาพและการวินิจฉัย
3.2 วิธีคำนวณค่าความไว  ความจำเพาะ และค่าความถูกต้องในการทำนาย ของเครื่องมือที่ช่วยในการตรวจคัดกรองและวินิจฉัยโรค
	- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201ในบทที่ 3
- อาจารย์บรรยาย
- อภิปรายร่วมกัน  
- นศ. ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท

	13.00-17.30
	4.
คำนวณและแปลความหมายดัชนีวัดความถี่ที่สำคัญการเกิดโรคและปัญหาสุขภาพได้
	4. ดัชนีชี้วัดการเกิดโรค
4.1 การวัดความถี่การเกิดโรคและปัญหาสุขภาพ
4.2 วิธีคำนวณดัชนีชี้วัดความชุก อุบัติการณ์ และค่าความเสี่ยงของโรคภัยไข้เจ็บที่สำคัญ
	- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201ในบทที่ 4
- อาจารย์บรรยาย
- แบ่งกลุ่มทำแบบฝึกหัด


	สัปดาห์ที่ 3
อาทิตย์
17 ม.ค. 2553

9.00-10.30
	5. 
คำนวณและแปลความหมายดัชนีวัดความสัมพันธ์ และการวัดผลกระทบที่สำคัญของการเกิดโรคและปัญหาสุขภาพได้
	5.
การวัดความสัมพันธ์กับปัจจัยการเกิดโรคและปัญหาสุขภาพ และการวัดผลกระทบจากการเกิดโรค
	- นศ. อ่านบทที่ 4 และ 5-_

- ทดสอบย่อย

- ซักถามข้อสงสัยและสรุป
- อภิปรายร่วมกัน  

	17 ม.ค. 2553
10.45-12.00
	6.
วิเคราะห์และอธิบายการเกิดโรคหรือปัญหาสุขภาพตามลักษณะเวลา สถานที่ และบุคคลได้
	6. การวิเคราะห์การกระจายของการเกิดโรคหรือปัญหาสุขภาพตามลักษณะของโรคตาม:

6.1 เวลา 
6.2 บุคคล
6.3 สถานที่
	- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201ในบทที่ 5
- อาจารย์บรรยาย
- อภิปรายร่วมกัน  
- แบ่งกลุ่มทำแบบฝึกหัดโดยใช้สถานการณ์โรคที่เฝ้าระวังจากพิษสารเคมี

	17 ม.ค. 2553
13.00-17.30
	7.1
อธิบายหลักการและวิธีการศึกษาวิทยาการระบาดเชิงพรรณนาได้ถูกต้อง
	7. วิธีการศึกษาทางระบาดวิทยา
7.1 หลักการและวิธีการศึกษาวิทยาการระบาดเชิงพรรณนา
	- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารบทที่ 5 และ 6
- ทดสอบย่อย
- อภิปรายร่วมกัน  

- นศ. นำเสนอผลงานกลุ่ม ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท


	                     สอบกลางภาค  (Midterm Examination) วันอาทิตย์ที่  24 ม.ค. 2553  เวลา 9.00 – 12.00 น. 

	สัปดาห์ที่ 4
31 ม.ค. 2553
9.00-12.00 
	7.2 อธิบายหลักการและวิธีการศึกษาวิทยาการระบาดเชิงวิเคราะห์ได้
7.2.1  อธิบายหลักการและวิธีการศึกษาแบบ Case-controlได้อย่างถูกต้อง
7.2.2อธิบายหลักการและวิธีการศึกษาแบบ
Cohort study ได้อย่างถูกต้อง

	7.2 หลักการและวิธีการศึกษาวิทยาการระบาดเชิงวิเคราะห์ โดยเป็นวิธีการสังเกต (Observational study)
7.2.1 แนวคิด นิยาม รูปแบบและนำเสนอตัวอย่างการศึกษาแบบ
Case-control 

7.2.2 แนวคิด นิยาม รูปแบบและนำเสนอตัวอย่างการศึกษาแบบ
- Retro-spective cohort study

_ Prospective cohort study


	- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201ในบทที่ 7 มาก่อน

- ทดสอบย่อย

- อาจารย์บรรยาย
- อภิปรายร่วมกัน  

- นศ. ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท

	สัปดาห์ที่ 4
(ต่อ)
31 ม.ค. 2553
13.00-17.30

	7.3
อธิบายหลักการและวิธีการศึกษาวิทยาการระบาดเชิงทดลองได้
	7.3 แนวคิด หลักการ รูปแบบและวิธีการศึกษาวิทยาการระบาดเชิงทดลอง พร้อมนำเสนอตัวอย่างการศึกษาเชิงทดลอง
	- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201ในบทที่ 7 และค้นคว้าจากห้องสมุดก่อนเรียน
- อาจารย์บรรยาย
- อภิปรายร่วมกัน   ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท

	สัปดาห์ที่ 5
อาทิตย์
7 ก.พ. 2553
9.00-12.00
	8. อธิบายหลักการ แนวคิด วิธีการ  รูปแบบ ขั้นตอน การเฝ้าระวังและการประยุกต์การเฝ้าระวังทางวิทยาการระบาดในงานสาธารณสุขได้ถูกต้อง
	8. แนวคิดการเฝ้าระวังโรคและหลักการ วิธีการ  รูปแบบ ขั้นตอน การเฝ้าระวังและการประยุกต์การเฝ้าระวังทางวิทยาการระบาดในงานสาธารณสุข
	- ก่อนเรียนค้นคว้าจากห้องสมุดและ Web site ของสำนักระบาดวิทยา
- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201ในบทที่ 8 
- อภิปรายร่วมกัน  
- อาจารย์บรรยายสรุป
- นศ. ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท

	7 ก.พ. 2553

12.00-17.30
	9.1
อธิบายหลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์การสอบสวนทางวิทยาการระบาดในงานสาธารณสุขได้
9.2  อธิบายหัวข้อของการเขียนรายงานการสอบสวนโรคได้ถูกต้อง


	9.1
หลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์การสอบสวนทางวิทยาการระบาดในงานสาธารณสุข
9.2  หลักการและรูปแบบการเขียนรายงานการสอบสวนการระบาดของโรคในพื้นที่
	- นศ. ศึกษา Web site ของสำนักระบาดวิทยา ในรายงานประจำสัปดาห์ (Weekly report) ปีพ.ศ.2552 ฉบับที่ 25 เรื่องรายงานการสอบสวนโรคอาหารเป็นพิษที่วิทยาลัยพยาบาลฯ จ.สุราษฎ์ธานีและสอบสวนการระบาดของโรคสครับไทฟัสที่เขาใหญ่
- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201ในบทที่ 9 
- อภิปรายร่วมกัน  
- อาจารย์บรรยายสรุป
- นศ. ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท
- ทดสอบย่อยรายบท

	สัปดาห์ที่ 6

อาทิตย์
14 ก.พ. 2553
9.00-10.30
	10. อธิบายหลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการวินิจฉัยสุขภาพชุมชนได้
	10. 
หลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการวินิจฉัยสุขภาพชุมชน
	- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201 บทที่ 10 
- อภิปรายร่วมกัน  

- อาจารย์บรรยายสรุป
- นศ. ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท

	สัปดาห์ที่ 6

อาทิตย์
14 ก.พ. 2553

10.45-12.00
	11.
อธิบายหลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการป้องกันควบคุมโรคติดต่อ
	11. หลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการป้องกันควบคุมโรคติดต่อ
	ก่อนเรียนค้นคว้าจากห้องสมุดและ Web site และ นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201 บทที่ 2 และ 11 
- อภิปรายร่วมกัน  
- อาจารย์บรรยายสรุป
- นศ. ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท

	14 ก.พ. 2553

13.00-14.30
	12. อธิบายหลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ
	12.
หลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ
	-ก่อนเรียนค้นคว้าจากห้องสมุดและ Web site ของ กรมควบคุมโรค กองควบคุมโรคไม่ติดต่อ ดูเรื่อง โรคหัวใจและหลอดเลือด  ความดันโลหิตสูง และโรคมะเร็ง

	14 ก.พ. 2553

14.45-17.30
	13. อธิบายหลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการบริหารงานสาธารณสุขได้
	13. หลักการ ขั้นตอน และการประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการบริหารงานสาธารณสุขได้
	- นศ. อ่านและทำความเข้าใจกับเอกสารประกอบการสอนวิชา 513201 บทที่ 12 
- อภิปรายร่วมกัน  
- อาจารย์บรรยายสรุป
- นศ. ซักถามข้อสงสัยและสรุปประเด็นในบท

	สอบปลายภาค (Final examination)  วันอาทิตย์ที่  20 ก.พ. 2553  เวลา 9.00 – 12.00 น.


13.
หนังสือประกอบการเรียนการสอน
13.1.
จิตร สิทธิอมร.  ระบาดวิทยาคลินิก: CLINICAL EPIDEMIOLOGY. 1 ed. 2530, ขอนแก่น. 393.

13.2.
เชิดลาภ วสุวัต.  แนะแนววิจัยทางภาวะวิทยา. 2534, 267.
13.3.
พรนภา ศุกรเวทย์ศิริ. วิทยาการระบาดและควบคุมโรค.  2552, ขอนแก่น. 
13.4.
ไพบูลย์ โล่ห์สุนทร.  ระบาดวิทยา : Epidemiology. 2 ed. 2538, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 405.

13.5.
พันธุ์ทิพย์ รามสูต. ระบาดวิทยาสังคม : Social Epidemiology. 1 ed. 2540, กรุงเทพฯ: พี. เอ. ลีฟวิ่ง. 258.

13.6.
สมชาย พันธุ์วณิช.  หลักระบาดวิทยา.  2525, กรุงเทพฯ. 387.
13.7.
สีลม แจ่มอุลิตรัตน์. ระบาดวิทยาพื้นฐาน. 2540, สงขลา: เจ แอนด์ วาย การพิมพ์. 268.


14. Web site ที่ให้เข้าไปค้นคว้า
     14.1 เวปไซต์ของสำนักระบาด       http://epid.moph.go.th     (เข้าไปใน รายงานโรคประจำสัปดาห์; WER)
     14.2 เวปไซต์ของกระทรวงสาธารณสุขไทย   http://www.moph.go.th    สามารถ Link ไปที่ สคร. ทั่วประเทศ และเข้าสู่ กรม กองต่างๆในกระทรวงสาธารณสุขได้ 

     14.3  เวปไซต์ของ CDC USA       http://www.cdc.gov   

     14.4 เวปไซต์องค์การอนามัยโลก (WHO)        http://www.who.int

หมายเหตุ:   แผนการเรียนการสอนเสมือนแผนที่ในการเดินทาง ดังนั้นให้นำมาทุกครั้งและติดตาม เตรียมตัวโดยการอ่านหนังสือ เตรียมความรู้มาก่อนทุกครั้ง จะได้เรียนรู้ เข้าใจในเวลาอันสั้น
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